
การระบาดของโรคไขหวัดใหญ  โดยเชื้อ Influenza B 
 

 ตนเดือนกันยายน  2551  ศูนยไขหวัดใหญแหงชาติไดรับตัวอยางจากผูปวย 3 กลุม  ซ่ึงมี
รายละเอียดจาก  กรมควบคมุโรค  ดังนี้ คือ 
 กลุมที่ 1  เปนผูปวยในเรือนจําบางขวาง 24 ราย  เริ่มปวยวันที่ 21 – 27  สิงหาคม  2551 
ทั้งหมดเขารับการรักษาที่สถานพยาบาลภายในเรือนจํา  เก็บตัวอยาง Nasal swab ผูปวยทั้งหมดสง
ตรวจกรมวิทยาศาสตรการแพทย  ผลพบเชื้อไขหวดัใหญชนิด บี  จํานวน 7 ราย 
 กลุมที่2  เปนผูปวย 35 ราย จากเรือนจํากลางสระบุรี  เก็บตัวอยาง Nasopharyngeal  swab  
และ Throat  swab  10  ตวัอยาง  สงตรวจกรมวิทยาศาสตรการแพทย  ผลพบเชื้อไขหวัดใหญชนดิ บี   
จํานวน 7 ราย 
 กลุมที่ 3  เปนผูปวยจาก โรงเรียนเฉลิมพระเกยีรติ  ในจังหวัดภูเก็ต  จํานวน 12 ราย  
เก็บตัวอยาง Throat  swab  สงตรวจกรมวิทยาศาสตรการแพทย  ผลพบเชื้อไขหวัดใหญชนิด บี   
จํานวน 7 ราย 
 ศูนยไขหวัดใหญไดสุมตัวอยางของผูปวยทั้ง 3 กลุม ที่มีผลบวก PCR มาแยกเชื้อ    ไดเชื้อ
ทั้งส้ิน  18 ราย   และเมื่อนาํมาวิเคราะหสายพันธุ ดานคณุสมบัติทางแอนติเจน  หรือ  Antigenic 
characterization  ดวยวิธี HI พบวา เชือ้ที่แยกไดจากผูปวยในเรือนจําบางขวาง  จ.นนทบุรี  และ
ผูปวยเรือนจาํกลางสระบุรี  มีความคลายคลึงกับสายพันธุวัคซีน B/Florida/4/2006 ทั้งส้ิน  แตใน
กลุมผูปวยที่เปนนักเรยีนในจงัหวัดภูเก็ต เชื้อมีความคลายคลึงกับสายพนัธุ B/Malaysia/2506/2004 
ซ่ึงขณะนี้ไมใชเปนสายพันธุวัคซีนทั้งทางซีกโลกเหนือ และซีกโลกใต 
 จากขอมูลสายพันธุเชื้อไขหวดัใหญชนดิ บ ีที่ไดจากภูมภิาคตางๆ พบวา B/Florida/4/2006 
มีความชุกมากขึ้นเรื่อยๆ แทบทุกภาค  แตก็ยังพบสายพนัธุ  B/Malaysia/2506/2004 ไดอยูในอัตรา 1 
ใน 3 อีก 2 สวนเปน B/Florida/4/2006 การระบาดครั้งนี้ยงัไมอาจสรุปไดวา  B/Malaysia/2506/2004 
เปนสายพันธุที่พบไดมากในทางภาคใต  เนื่องจากบางจงัหวัด เชน สงขลา สุราษฎรธานี ยังพบเชื้อ 
B/Florida/4/2006 ไดเชนกนั ซ่ึงคงตองเฝาระวังและรวมมือกับกรมควบคุมโรคในการสอบสวนการ
ระบาดในกลุมประชากรตอไป 
 จากการระบาดของโรคไขหวัดใหญ โดยเชื้อ influenza B ในครั้งนี้ จะเห็นไดวา เกิดใน
สถานที่ที่มีการอยูรวมกันอยางหนาแนน เชน โรงเรียน เรือนจํา ทําใหมีอัตราปวยสูง และคาดวา 
ประชากรกลุมดังกลาว ยังไมไดรับวัคซีนปองกันไขหวัดใหญ เชนเดียวกับ ประชากรสวนใหญของ
ประเทศไทย 


