
การพบเชื้อ influenza A/H1N1 ดื้อยา Oseltamivir เพิ่มขึ้น 
   

ศูนยไขหวัดใหญแหงชาติ  ไดเฝาระวังเชือ้ดื้อยา Oseltamivir  มาอยางตอเนื่อง  โดยเฉพาะ
เชื้อ  influenza  A/H1N1  ซ่ึงองคการอนามัยโลกไดแจงใหเครือขายหองปฏิบัติการฯ  เฝาระวังเชื้อ 
A/H1N1 เปนพิเศษ  เนื่องจากพบวาปลายป 2550 จนถึงป 2551  มีรายงานพบเชื้อ A/H1N1 ดื้อยา 
Oseltamivir  ในอัตราสูงมาก โดยเฉพาะในแถบสหภาพยุโรป  ซ่ึงเดิมพบเพียง  0.5%  แตปจจุบนั
พบสูงถึง  50% - 70%  ในบางประเทศ  สวน influenza A/H3N2  และ  influenza B ยังไมพบการดื้อ
ยาตอ Oseltamivir  
 จากการเฝาระวังของศูนยไขหวัดใหญแหงชาติ โดยการสุมตวัอยางเชื้อไขหวดัใหญ 
A/H1N1 ที่แยกไดในแตละเดือนมาวเิคราะหทาง  genotypic หา  mutation ในสวน NA gene และ 
Phenotypic หา  IC50 ตอยา Oseltamivir  ซ่ึงทั้ง 2 วิธีใหผลที่สอดคลองกัน  ยกเวน 1 สายพันธุ ที่มี 
gene บงชี้ เชื้อดื้อยา (H274Y) แตเมื่อทดสอบกับยา  Oseltamivir  ยังคงมีความไวตอยานี้อยู  ซ่ึงผล
จากการเฝาระวังฯ สรุปไดดงันี้  คือ 
 

     ระยะเวลา   จํานวนสายพันธุท่ีวิเคราะห จํานวนสายพนัธุท่ีดื้อยา        รอยละท่ีดื้อยา     
   ม.ค. –  มี.ค. 51                      34                                              0                                        0 
   เม.ย. – มิ.ย. 51                      16                                              2                                     12.5     
   ก.ค. – ก.ย. 51                         9                                              5                                     55.55 
        รวม                                 59                                              7                                     11.86 
 

 เมื่อวิเคราะหสายพันธุเชื้อดื้อยาทั้ง 7 สายพนัธุ  พบวาเปนสายพันธุ A/Brisbane/59/2007-
like virus ทั้งส้ิน  ซ่ึงตรงกับสายพันธุวัคซีนที่ใชทางซีกโลกเหนือและซีกโลกใต ศนูยไขหวัดใหญฯ 
ไดสงเชื้อดังกลาวไปยัง WHO collaborating centre for reference and research on influenzaประเทศ
ออสเตรเลีย  ซ่ึงใหผลตรวจยนืยันตรงกัน  จากผลเฝาระวงัเชื้อดื้อยาขางตน  จะเห็นวามีแนวโนมที่
จะพบเชื้อ H1N1 ดื้อยาเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ  นอกจากนี้เชือ้ดื้อยาที่แยกไดมีการกระจายอยูทัว่ภูมภิาค  
คือ  พบที่จังหวัด สงขลา  สุราษฎรธานี  หนองคาย  ตาก และกรุงเทพฯ  ซ่ึงศูนยไขหวดัใหญฯ จะได
ประสานไปยังโรงพยาบาล  เพื่อขอขอมูลในการใชยา Oseltamivir  กับคนไขที่แยกเชือ้ดื้อยาได
ตอไป  แตจากขอมูลขององคการอนามัยโลก  มีเพียงผูปวย 1 ราย จาก 225 ราย (ที่แยกเชื้อดื้อยาได)  
ไดรับยา Oseltamivir  ในชวงที่เก็บตัวอยางผูปวย  แตอยางไรก็ตาม  เชือ้ดื้อยา H1N1 เหลานี้ยังคงไว
ตอการใชยาตวัอ่ืนในกลุมเดยีวกัน  คือ  zanamivir    
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