
สถานการณ์การเฝ้าระวังโรคไข้หวัดใหญ่ 
สัปดาห์ที่2 ระหว่างวันที่ 10-16 มกราคม 2553 

หมายเหตุ ข้อมูลท้ังหมดเป็นข้อมูลเบ้ืองต้น จึงขอให้พิจารณาก่อนน าข้อมูลไปใช้  

 
 ในสัปดาห์ที่ 2 พ.ศ.2553 ศูนย์ไข้หวัดใหญ่แห่งชาติได้รับตัวอย่างที่สุ่มจากผู้ป่วยอาการคล้าย
ไข้หวัดใหญ่ในแผนกผู้ป่วยนอก 35 ตัวอย่าง จากสถานพยาบาลเฝ้าระวังเฉพาะพ้ืนที่ 9 แห่ง ผลการ
ตรวจทางห้องปฏิบัติการ พบสารพันธุกรรมไข้หวัดใหญ่ ชนิด เอ H1N1 จ านวน 10 ตัวอย่าง H3N2 
จ านวน 1 ตัวอย่าง และไวรัสไข้หวัดใหญ่ชนิด บี จ านวน 1 ตัวอย่าง 
 
ตารางที่ 1. รายงานจ านวนผู้ป่วยนอกและผู้ป่วย  ILI ในแผนกผู้ป่วยนอกทั้งหมด จ านวน
ตัวอย่างจากผู้ป่วย ILI ที่สุ่มส่งตรวจ และผลการตรวจหาเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่ประจ าสัปดาห์ที่ 
2 ระหว่างวันที่ 10-16 มกราคม 2553 จากสถานพยาบาลเฝ้าระวังเฉพาะพื้นที ่

 

หมายเหตุ เนื่องจากสัปดาห์นี้เป็นสัปดาห์แรกท่ีสถาบันบ าราศนราดูรเริ่มส่งตัวอย่างจากผู้ป่วย ดังนั้น จึงยังไม่มีผล

การตรวจหาเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ 
จ านวนผู้ป่วย ILI :  ผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ทั้งหมดจาก ICD10 code (J 00, 02.9, 06.9, 10, 11) 

  H1N1                : เชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล สายพันธุ์ H1N1 
pdm H1N1         : เชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
NA                    :  Not Available, ไม่ได้รับรายงาน 
 

ตารางที่ 2. จ านวนตัวอย่างจากผู้ป่วย ILI ที่สุ่มส่งตรวจ และผลการตรวจหาเช้ือไวรัสไข้หวัด
ใหญส่ะสม ต้ังแต่มกราคม ถึง 16 มกราคม 2553 จากสถานพยาบาลเฝ้าระวังเฉพาะพื้นที ่

Sentinel site 
(Hospital/Health 

center) 

Total OPD 

visited 

No. ILI 

visited 

No. 
tested 

 

No. 

positive 

No. positive specimen by subtype 

H1N1 H3N2 Flu B 
pdm 

H1N1  

Health Care Center 17 377 1 4 0 0 0 0 0 
Bamrasnaradura 4,230 316 - - - - - - 
Phra Pok Klao 9,335 340 9 6 0 0 0 6 
Koh Chang 558 0 0 0 0 0 0 0 
Mae Sot NA NA 5 1 0 0 0 1 
Nong Khai  6,022 316 3 0 0 0 0 0 
Chiang Saen NA NA 1 0 0 0 0 0 
Mae Chan 4,240 165 1 1 0 0 0 1 
Koh Samui 3,328 111 3 2 0 1 0 1 
Bangkok-Samui NA NA 4 1 0 0 0 1 
Hat Yai 15,243 293 5 1 0 0 1 0 

Total 43,333 1,542 35 12 0 1 1 10 

Sentinel site 

(Hospital/Health 

center) 

No. 

tested 

 

No. 
positive 

No. positive specimen by subtype 

H1N1 H3N2 Flu B 
pdm 
H1N1  

Health Care Center 17 6 0 0 0 0 0 
Bamrasnaradura - - - - - - 
Phra Pok Klao 19 6 0 0 0 6 
Koh Chang 4 2 2 0 0 2 
Mae Sot 10 1 0 0 0 1 
Nong Khai  9 0 0 0 0 0 
Chiang Saen 1 0 0 0 0 0 
Mae Chan 2 1 0 0 0 1 
Koh Samui 7 2 0 1 0 1 
Bangkok-Samui 11 1 0 0 0 1 
Hat Yai 8 1 0 0 1 0 

Total 77 14 0 1 1 12 



 
รูปที่ 1. สัดส่วนของตัวอย่างที่ตรวจพบเช้ือไวรัสไข้หวัดใหญ่จ าแนกตามสายพันธุ์ รายสัปดาห ์
จากสถานพยาบาลเฝ้าระวังเฉพาะพื้นที่ ตั้งแต่ 10-16 มกราคม 2553 

 
หมายเหต ุ     Negative :  ตรวจไม่พบเชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ ่

    B      :  เชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล ชนิด B  
    H3N2        :  เชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล สายพันธุ์ H3N2  

     pdm H1N1   :  เชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่สายพันธุ์ใหม่ 2009 
     H1N1      :  เชื้อไวรัสไข้หวัดใหญ่ตามฤดูกาล สายพันธุ์ H1N1 
 

ในสัปดาห์ที่ 2 ได้รับตัวอย่างจากสถานพยาบาลที่ส่งตัวอย่างทันเวลา 8 แห่งจากทั้งหมด 10 แห่ง 
จากตัวอย่างทั้งหมด 35 ตัวอย่าง ให้ผลบวกต่อ Influenza A H1N1 10 ตัวอย่าง H3N2 1 ตัวอย่าง และ 
Influenza B 1 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละของตัวอย่างที่ให้ผลบวกต่อไวรัสไข้หวัดใหญ่รวม 34.29 ดูจาก
แนวโน้มการตรวจที่ให้ผลบวกพบว่า มีแนวโน้มสูงข้ึนเมื่อเทียบกับ สัปดาห์ที่ผ่านมา และมีแนวโน้มสูงข้ึน
อย่างต่อเน่ืองเมื่อพบเทียบกับ 3-5 สัปดาห์ย้อนหลัง บ่งชี้ว่า แนวโน้มของผู้ป่วย ILI ที่มารับการรักษาใน
จุดเฝ้าระวังในจุดเฝ้าระวังภาคเหนือ ตะวันตก ตะวันออก และใต้ น่าจะเป็นผู้ป่วยไข้หวัดใหญ่สูงข้ึน 
โดยเฉพาะ pandemic Flu ที่มีแนวโน้มกลับมาสูงข้ึนอีก 
 
 
การเฝ้าระวังผู้ป่วยอาการคล้ายไข้หวัดใหญ่ (ILI) ในสถานพยาบาลเฉพาะพื้นที ่
 

จากรูปที่ 2 ภาพรวมของสถานพยาบาลเฝ้าระวังเฉพาะพ้ืนที่ (ร้อยละของผู้ป่วย ILI ที่เขารับการ
รักษาในแผนกผู้ป่วยนอก) แนวโน้มผู้ป่วยชะลอตัวเมื่อเปรียบเทียบกับ 3 สัปดาห์ ย้อนหลัง และ 5 
สัปดาห์ย้อนหลัง เมือ่พิจารณาเปรียบเทียบกับสัปดาห์เดียวกัน ในปี พ.ศ. 2552 พบว่าต่ ากว่าสัปดาห์
เดียวกันและยังคงต่ ากว่าค่าพื้นฐานสัดส่วนการเข้ารับการรักษาของผู้ป่วย ILI ในแผนกผู้ป่วยนอก 
 ดังน้ันจากแนวโน้มผู้ป่วย ILI ในแผนกผู้ป่วยนอกในภาพรวม ยังควรต้องติดตามสถานการณ์
ต่อเน่ืองว่า สัดส่วนผู้ป่วยจะยังคงสูงเพิ่มข้ึนอีกหรือไม่ และจะมีแนวโน้มวิ่งเข้าหาค่าพื้นฐานของผู้ป่วย 
ILI การรักษาในแผนกผู้ป่วยนอก 
 จากรูปที่ 3  การเฝ้าระวังผู้ป่วย ILI รายสถานพยาบาล ที่ส่งข้อมูลเข้ามาทันเวลา พบว่ามี
แนวโน้นมชะลอตัวเมื่อเทียบข้อมูลย้อนหลัง 3 สัปดาห์ 
 
 



 
 
 
 
รูปที่ 2. สัดส่วนของผู้ป่วย ILI เทียบกับจ านวนผู้ป่วยนอกทั้งหมด จากสถานพยาบาลเฝ้าระวัง
เฉพาะพื้นที่รวม 10 แห่ง ต้ังแต่ 3-9 มกราคม 2553 เทียบกับ ค่าพื้นฐานสัดส่วนการเข้ารับการ
รักษาของผู้ป่วย ILI ในแผนกผู้ป่วยนอก ย้อนหลัง 3 ป ี
 

Proportion of ILI visited by week from 10 sentinel sites, 

1 November 2009- 9 January 2010
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การเฝ้าระวังระดับพื้นที่  
รูปที่ 3. แสดงสัดส่วนของผู้ป่วย ILI เทียบกับจ านวนผู้ป่วยนอกทั้งหมด จ าแนกตามสถานพยาบาล 
 

0

5

10

15

20

25

1 3 5 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35 37 39 41 43 45 47 49 51 1

time (week)

%
 V

is
it

e
d

Mae Sot

Mae Chan

Hat Yai

Nong Khai

Chiang Saen

Phra Pok Klao

Koh Samui

Bangkok-Samui

Koh Chang

 
 
 
การเฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังได้รับวัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ ่
(Adverse Event Following Immunization: Influenza Vaccine) 
 
ตั้งแต่วันที่ 11-19 มกราคม 2553 กระทรวงสาธารณสุขได้ด าเนินการให้วัคซีนป้องกันโรคไข้หวัดใหญ่

สายพันธุ์ใหม่ แก่บุคลากรทางการแพทย์ และประชากรกลุ่มเสี่ยงสูงต่อการเจ็บป่วยรุนแรง ทั้งสิ้น 15,011 
ราย และให้มีการเฝ้าระวังอาการไม่พึงประสงค์ภายหลังการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันต่อโรคไข้หวัดใหญ่ 
ผลการเฝ้าระวังจากระบบเฝ้าระวังเชิงรุก และเชิงรับ ระหว่างวันที่ 11-19 มกราคม 2553 พบว่า มีการ

รายงานผู้ป่วยสงสัย AEFI จากวัคซีนไข้หวัดใหญ่ทั้งสิ้น 26 ราย จ าแนกเป็น อาการไม่ร้ายแรง 19 ราย
อาการร้ายแรง 4 ราย สามารถจ าแนกอาการเป็นกลุ่มได้ดังน้ี 



อาการไม่ร้ายแรง ได้แก่ ไข้ ปวดเมื่อเวียนศีรษะ คลื่นไส้ อาเจียน ใจสั่น ผื่น บวม ชา ประจ าเดือนมา
ก่อนก าหนด และเด็กในครรภ์ดิ้นน้อยลง (ขณะทารกในครรภ์ปกติดีแล้ว)  
อาการร้ายแรง ได้แก่ หน้าเบี้ยว (bell’s palsy) ปอดบวมและไตวาย ทารกเสียชีวิตในครรภ์ ผื่นแน่น

หน้าอก และหายใจไม่ออก  
สรุป  
 ในสัปดาห์น้ี แม้ว่าจ านวนผู้ป่วย ILI ในแผนกผู้ป่วยนอกในแต่ละสถานพยาบาลที่ส่งข้อมูลเข้ามา
จะมีการชะลอตัวลง แต่ก็พบว่าตัวอย่างที่สุ่มจากผู้ป่วย LI ในแผนกผู้ป่วยนอก กับให้ผลบวกต่อเชื้อไวรัส
ไข้หวัดใหญ่สูงข้ึนกว่าสัปดาห์ก่อนหน้าน้ี และมีแนวโน้มศุงข้ึน จึงยังควรต้องระวังการแพร่ระบาดของโรค
ไข้หวัดใหญ่ดวย อีกทั้งควรเฝ้าระวังการเกิดโรคไนพื้นที่ที่อาจเสี่ยงต่อกการระบาดของโรคไข้หวัดใหญ่ 
ได้แก่ ภาคเหนือ ตะวันออก และใต ้
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